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Podstawa prawna: 

 
• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, 

poz. 483 ze zm.). 
• Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526). 
• Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986). 
• Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750). 
• Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737). 
• Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). 
• Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939). 
• Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu 

i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162).  
• Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. 

poz. 987). 
• Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).  
• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy 
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia 
ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością 
intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla 
branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej 
przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 
2017 r. poz. 356 ze zm.). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 
i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie 
podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum ogólnokształcącego, 
technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.). 

• Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 
2024/2025. 

• Statut Zespołu Szkół Techniczno-Zawodowych w Tarnowie . 
• Standardy Ochrony Małoletnich. 
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Wstęp 

 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkół 

Techniczno-Zawodowych opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę rodziców, radę 

pedagogiczną i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy.  

Jest spójny ze statutem szkoły, w tym z warunkami i sposobem oceniania 

wewnątrzszkolnego. określa sposób dążenia do osiągania celów kształcenia oraz realizacji 

zadań wychowawczych określonych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. 

Uwzględnia także kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 

działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy 

 w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym 

czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń 

związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych 

substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, 

z uwzględnieniem: 

• wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oświaty, 

• wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

• ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w 

roku szkolnym 2023/2024. 

• wniosków i analiz (np. wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów 

przedmiotowych, zespołów wychowawczych itp.), 

• innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (np. koncepcja funkcjonowania 

i rozwoju szkoły opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzeżenia, wnioski 

nauczycieli, uczniów, rodziców). 

Ważnym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest 

uświadomienie uczniom znaczenia obowiązujących w szkole standardów ochrony 

małoletnich oraz wyposażenie ich w umiejętność stosowania ustalonych w nim zasad.  

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest 

wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i 

ryzykownym.  
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Misja szkoły 

We wszystkich działaniach kieruje się wyznawanymi wartościami oraz 

poszanowaniem praw i godności człowieka, zgodnie z Konwencją o Prawach Dziecka oraz 

Konwencją o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności. Szkoła wychowuje 

uczniów w duchu uniwersalnych wartości moralnych, tolerancji, humanistycznych wartości, 

patriotyzmu, solidarności, demokracji, wolności i sprawiedliwości społecznej.  

Nasza szkoła kultywuje tradycje oraz ceremoniał szkolny, a wszystkie działania 

pedagogiczne i opiekuńczo - wychowawcze orientuje na dobro podopiecznych (tworząc 

warunki intelektualnego, emocjonalnego, społecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju 

uczniów), a także ich dalszy los. Placówka pracuje z młodzieżą w oparciu o nowoczesne 

programy kształcenia ogólnego i stosujemy efektywne technologie nauczania, a także 

kształcenia. Przygotowuje młodzież do świadomego i racjonalnego funkcjonowania  

w świecie ludzi dorosłych oraz do pełnienia ważnych ról społecznych. Ściśle współdziała z 

rodzicami (którzy są najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwłaszcza wychowawców) oraz 

innymi partnerami zewnętrznymi wspierającymi szkołę w jej rozwoju. Ustawicznie 

diagnozuje potrzeby i oczekiwania środowiska lokalnego oraz wszystkich, bezpośrednich 

„klientów” Szkoły. 

 

Wizja Szkoły 

Nasza szkoła: 
- uczy tolerancji i szacunku wobec innych nacji, wyznań religijnych,osób niepełnosprawnych, 
starszych, 
- uczy sztuki dialogu, kompromisu i porozumiewania się, 
- uczy szanowania poglądów innych, 
- przygotowuje do bycia członkiem rodziny, lokalnej społeczności, Polakiem  
i Europejczykiem. 
- uczniów otacza się właściwą opieką, a nauczyciele i pozostali pracownicy szkoły 
- zapewniają bezpieczne warunki do nauki, 
- wyposaża się uczniów w wiedzę, kształtuje umiejętności i postawy, niezbędne w dorosłym 
życiu, 
- uczy się szacunku do historii, tradycji i kultury naszego kraju, 
- w szkole panuje życzliwa atmosfera oparta na kulturze osobistej nauczycieli, uczniów 
 i rodziców, wzajemnym szacunku, pomocy i współdziałaniu, 
- nauczyciele prowadzą koła uczniowskie zgodnie z zainteresowaniami i  potrzebami 
młodzieży, 
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- dba się o rozwój podstawowych kompetencji w procesie uczenia się przez całe życie czyli: 
porozumiewania się w języku ojczystym i językach obcych, doskonalenia umiejętności 
matematycznych i informatycznych, a także społecznych i obywatelskich, 
- nauczyciele stosują nowoczesne i efektywne metody nauczania, prowadzą działania 
innowacyjne sprzyjające rozwojowi uczniów i realizacji ich planów, 
- kształtuje się postawy przedsiębiorcze i zdolności do podejmowania inicjatywy. 
 
 Wszyscy uczniowie, pracownicy i rodzice dbają o wizerunek szkoły, promując ją  
w  środowisku lokalnym. 
 

Sylwetka absolwenta 

 
Absolwent Zespołu Szkół Techniczno-Zawodowych w Tarnowie to obywatel Europy 

XXI wieku, który:  

1) w swoim postępowaniu dąży do prawdy;  
2) jest świadomy życiowej użyteczności zdobytej wiedzy i umiejętności przedmiotowych;  
3) posługuje się sprawnie językami obcymi;  
4) wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne;  
5) wie, gdzie szukać pomocy w rozwiązywaniu złożonych problemów;  
6) jest otwarty na europejskie i światowe wartości kultury;  
7) umiejący rzetelnie pracować indywidualnie i w zespole;  
8) twórczo myślący;  
9) umiejący skutecznie się porozumiewać; 
10) umiejący stale się uczyć i doskonalić; 
11) umiejący planować swoją pracę i ją organizować. 

 

Cele ogólne 

 
Szkoła realizuje cele i zadania określone w ustawie – Prawo oświatowe 

 oraz w przepisach wydanych na jej podstawie. Są to:  

1) prowadzenie kształcenia i wychowania służącego rozwijaniu u młodzieży poczucia 
odpowiedzialności, miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa 
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu na wartości kultur Europy i świata;  

2) zapewnienie każdemu uczniowi warunków niezbędnych do jego rozwoju;  

3) dbałość o wszechstronny rozwój każdego ucznia;  

4) przygotowanie uczniów do wypełniania obowiązków rodzinnych i obywatelskich, 
w oparciu o zasady solidarności, demokracji, tolerancji, sprawiedliwości i wolności;  
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5) realizacja prawa do nauki obywateli zagwarantowana w art. 70 Konstytucji RP, na 
zasadach określonych w statucie i stosownie do formy organizacyjnej szkoły oraz prawa 
dzieci i młodzieży do wychowania i opieki odpowiednich do wieku i osiągniętego rozwoju;  

6) przygotowanie uczniów do wykonywania pracy zawodowej i aktywnego 
funkcjonowania na zmieniającym się rynku pracy. 

 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

- współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów 
wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 
- kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny 
rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie 
podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 
- współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu 
wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz 
zachowań proekologicznych, 
- wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków poczucia własnej wartości i sprawczości, 
- kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji 
rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i wychowawców, a także 
nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi 
z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, 
- wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub 
opiekunów.  

 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

- poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat 
prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania 
wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w 
celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach, 
- budowanie wiedzy uczniów na temat możliwych form i uwarunkowań korzystania z 
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarówno w szkole, jak i poza szkołą, z 
uwzględnieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i młodzieży do 
działań specjalistów, 
- doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki 
oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej młodzieży, 
-poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej na 
funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza 
szkołą, 
-kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia 
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji. 
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Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

- dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub 
opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i 
profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, 
substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i 
innych zagrożeń cywilizacyjnych, w tym cyfrowych, 
- udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, 
ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 
- udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, 
ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych 
problemów psychologicznych i psychiatrycznych, 
- przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz 
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych z naruszeniem 
przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 
- informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących 
procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o metodach współpracy szkół 
i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią. 
 

Działalność profilaktyczna obejmuje: 

- wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu 
życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych 
niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 
- wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, 
środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko 
zachowań ryzykownych, 
- wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania 
środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 
substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie 
zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia, 
- wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia 
kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich 
uczniów szkoły. 
 

Struktura oddziaływań wychowawczych. 
 
Dyrektor szkoły: 

• stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 
• sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju 

psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy 
poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły,  
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• inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań  
w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, 
organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji 
uczniów, 

• współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem, psychologiem szkolnym 
oraz Samorządem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

• czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 
• nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad 

oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 
• stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania 

systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 
• inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych 

wzajemnych relacji w środowisku szkolnym jako czynnika zwiększającego 
skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia. 

Rada pedagogiczna: 

• uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie 
działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję 
psychiczną uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od 
bezpośrednich kontaktów z rówieśnikami, 

• uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 
Nauczyciele: 

• współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, 
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych i 
profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, 

• reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień 
uczniów, 

• zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 
• kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 
• rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach  

w nauce na swoich zajęciach. 
 

     Wychowawca: 

• ustala treści i formy zajęć na godzinach do dyspozycji wychowawcy, 

• planuje działania wychowawcze obejmujące cykl wychowania, 

• współdziała z nauczycielami uczącymi w jego klasie, uwzględniając  i koordynując 

ich działania wychowawcze wobec ogółu uczniów, 

• indywidualizuje proces wychowania, 

• inspiruje ucznia do działań zespołowych oraz udziału w konkursach, olimpiadach, 

rozgrywkach sportowych, 
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• podejmuje działania umożliwiające rozwiązywanie konfliktów w zespole uczniów 

oraz pomiędzy uczniami a innymi członkami społeczności szkolnej, 

• współpracuje z rodzicami i mediuje w konfliktach między uczniem  

a rodzicami, 

• na bieżąco współpracuje z pedagogiem szkolnym, 

• korzysta z pomocy instytucji opiekuńczo-wychowawczych, 

• organizuje spotkania klasowe z rodzicami, powiadamiając o wynikach  

 w nauce, frekwencji i zachowaniu uczniów, 

• wystawia ocenę z zachowania po konsultacji z zainteresowanym  samorządem 

klasowym i nauczycielami, 

•  prowadzi dokumentację dotyczącą uczniów. 

Zespół wychowawców: 

• opracowuje projekty procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży 
demoralizacją i przestępczością, zasad współpracy z instytucjami i osobami 
działającymi na rzecz uczniów, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania 
nieobecności, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych, 

• analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze, promuje metodę 
pozytywnego dyscyplinowania uczniów, 

• ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych nauczycieli, 
w tym rozpoczynających pracę w roli wychowawcy, 

• przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej i 
profilaktycznej szkoły, 

• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

• inne, wynikające ze specyfiki potrzeb szkoły. 
 

Pedagog szkolny/psycholog: 

• diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 
• uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 
• zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 
• współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski 

wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego, 
• zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 
• współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, 

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 
• współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy 

szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z 
poradnią psychologiczno-pedagogiczną, 
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• wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w 
identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w 
udzielaniu im wsparcia, 

• rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami 
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego 
reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 

• aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego 
wsparcia uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w 
identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć 
wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

• wspiera nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, którym 
trudno jest wspierać uczniów, 

• promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami 
społeczności szkolnej, jako czynnika zwiększającego skuteczność i efektywność 
udzielanego wsparcia. 

Rodzice: 

• współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny. 

• uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

• uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

• uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

• zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

• współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

• dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, 

• Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program 

Wychowawczo-Profilaktyczny. 

 
 
 
 
 
 

W roku szkolnym 2025/2026 najważniejsze działania ukierunkowane będą na: 

 
1. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście 

do nauczania przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie 
umiejętności matematycznych w kształceniu ogólnym.  
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2. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw 
patriotycznych, społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności za region i 
ojczyznę, dbałości o bezpieczeństwo własne i innych.  

3. Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań 
prozdrowotnych, wspieranie aktywności fizycznej uczniów.  

4. Profilaktyka przemocy rówieśniczej, zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, 
wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzależnień.  

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci, 
rozwijanie umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w 
Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli 
nowoczesnych technologii, w szczególności opartych na sztucznej 
inteligencji oraz korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy 
Edukacyjnej. 

6. Promocja kształcenia zawodowego w szkołach podstawowych oraz w 
środowisku pracodawców, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.  

7. Rozwijanie zainteresowania kulturą i językiem polskim wśród Polonii,  
nauczanie języka polskiego w środowiskach polonijnych.  

8. Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia poprzez 
promowanie oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce.  

 
ZADANIA PRIORYTETOWE W ROKU SZKOLNYM  2O25/2O26 

1. Propagowanie zdrowego stylu życia. 
2. Poznawanie własnego regionu i Polski, edukacja regionalna i patriotyczna. 
3. Kształtowanie umiejętności potrzebnych do funkcjonowania we współczesnym 
świecie. 
 

Oprac. E. Suchodolska 
 
Proponowane tematy lekcji: 
1.Omówienie Statutu ZSTZ. Prawa i obowiązki uczniów, Wewnątrzszkolny 
System Oceniania. 
2. Wybór samorządu klasowego. Rola samorządu. 
3. Dzień Edukacji Narodowej.  
4. 11 listopada. Rocznica Odzyskania Niepodległości. 
2. Mikołajki klasowe.  
3. Przygotowanie do wigilii klasowej. Kultywowanie obrzędowości. 
Kształtowanie umiejętności planowania i organizowania imprez klasowych. 
 4. Ustalenie ocen zachowania.  
5. Podsumowanie pracy w I. półroczu  
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6. Przed feriami. Jak skutecznie i bezpiecznie wypoczywać?  
7. Przed świętem Wielkiej Nocy. (np. Udział w lekcji poglądowej w skansenie. )  
8. Znaczenie obrzędów wielkanocnych w życiu społecznym  
9. Analiza pracy uczniów w ciągu całego minionego roku szkolnego.  
10. Podsumowanie roku szkolnego  
11. Zwrócenie uwagi na bezpieczeństwo uczniów podczas wypoczynku 
wakacyjnego.  
12. Przygotowanie i organizacja wycieczki do ….  
13. Pogadanka pielęgniarki szkolnej na temat: ……..  
14. Spotkanie z …. (np. psychologiem szkolnym)  
15. Przygotowanie akademii z okazji……. 
 
II. Tematyka, którą należy umieścić w tegorocznych planach pracy ze względu na 
wytyczne Ministra Edukacji Narodowej oraz rekomendacje wynikające z ewaluacji: 
 
Zadania priorytetowe: 

1.Propagowanie zdrowego stylu życia. 
 

1. Mechanizm powstawania uzależnień.  
2. Źródła zagrożeń dla zdrowia i życia współczesnego człowieka.  
3. Niebezpieczne nałogi -nikotyna, alkohol, narkotyki.  
4. Uświadomienie uczniom zagrożeń płynących z palenia papierosów, picia 
alkoholu i zażywania narkotyków bądź innych środków odurzających. 
 5. Alkohol, narkotyki, dopalacze, palenie papierosów i co dalej? 
6. Dopalacze – nowa pułapka współczesnego człowieka.  
7. Przeciwdziałanie narkomanii. 
8. Zasady pierwszej pomocy. 
9.Samoakceptacja przyczyną zdrowia fizycznego i psychicznego. 
 10. Higiena osobista, rozwój fizyczny i psychiczny w okresie dojrzewania.  
11. Zachęcanie uczniów do aktywności fizycznej w celu utrzymania dobrej 
kondycji i samopoczucia. 
12. Propagowanie turystyki.  
13. Kształtowanie umiejętności dbania o własny wygląd, higienę, ład i porządek 
otoczenia. 
14. Zdrowy styl życia – moda czy potrzeba?  
15. Właściwe odżywianie czynnikiem niezbędnym do prawidłowego 
funkcjonowania umysłu. 
16. Mądra dieta – jak zadbać o siebie? 
 17. Zdrowe odżywianie a odchudzanie się?  
18. Uświadomienie uczniom zagrożeń płynących z podjęcia niewłaściwych 
metod odchudzania. 
 19. Anoreksja i bulimia. Skąd się biorą i jak im zapobiegać?  
20. Szkodliwość lekomanii.  
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21. Napoje energetyzujące – mity i prawda na ich temat.  
22. Najważniejsze symptomy przemęczenia i stresu.  
23. Dobre i złe sposoby radzenia sobie ze stresem. 
24. Radzenie sobie z przedmaturalnym stresem.  

 
2.Poznawanie własnego regionu i Polski, edukacja obywatelska, regionalna i 
patriotyczna. 

 
1. Moja mała ojczyzna. Walory krajoznawcze i turystyczne swojego regionu.  
2. Wycieczka po Tarnowie. Poznajemy miasto, w którym się kształcimy.  
3. Poznawanie własnej miejscowości i okolic z uwzględnieniem zabytków 
sztuki, architektury i pomników przyrody.  
4. Zwrócenie uwagi na miejsca pamięci narodowej w naszym regionie. 
5. W jaki sposób możemy dbać o miejsca pamięci narodowej? 
6. Problemy ekologiczne mojego regionu. 
 7. „Bóg, Honor, Ojczyzna” Niemodne słowa? 
8. Co znaczy dla mnie fakt, że jestem Polakiem?  
9. Model współczesnego Polaka 
10. Jaką wartość mają dla mnie rocznice narodowe?  
11. Zachęcanie uczniów do kultywowania tradycji narodowych, rozwijania 
tożsamości narodowej i pamiętania o istotnych datach w naszej historii.  
12. Kształtowanie postawy patriotycznej poprzez zachęcanie uczniów do 
udziału w uroczystościach szkolnych, kultywowanie ceremoniału szkolnego i 
poszanowanie symboli narodowych. 
13. Prawa i obowiązki obywatela w myśl Konstytucji, Deklaracji Praw 
człowieka, Praw Dziecka i Karty Praw Rodziny.  
14. Ja, jako obywatel. Moje prawa i obowiązki.  
15. Zapoznanie uczniów z prawami i powinnościami obywatelskimi.  
16. Pełnoletniość – co to dla mnie oznacza?  
17. Moje prawa a odpowiedzialność.  
18. Nabywanie praw obywatelskich i wchodzenie w dojrzałe role społeczne.  
19. Poszanowanie własności prywatnej i publicznej -problem kradzieży i 
wandalizmu. 

 
Uwaga! 

1. Należy zauważyć, że w klasach maturalnych , w klasach pierwszych 
wszystkich typów szkół oraz w trzecich szkoły branżowej odpowiednio 
więcej tematów poświęca się procedurom egzaminu 
maturalnego,/czeladniczego i egzaminom z kwalifikacji zawodowych, 
podstawowym informacjom związanym z życiem szkoły, prawami i 
obowiązkami ucznia. 

2. Dodatkowe tematy mogą być poświęcone bieżącym sprawom 
wychowawczym. 
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3. Osobne tematy dotyczą ustalania ocen z zachowania i omawiania 
wyników  
w nauce. 

4. Powyższe tematy zajęć z wychowawcą  mogą być 
wybierane/zmieniane zgodnie z poziomem klasy i jej potrzebami 
wychowawczymi. Zostały sformułowane zgodnie z zadaniami 
priorytetowymi  SPWP ZSTZ  
i kierunkami pracy wychowawczej wskazanymi przez MEN. 

 
 

Ewaluacja programu 

Dokonywać będzie się następującymi sposobami: 

• rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami, 

• bieżąca analiza wyników nauczania, frekwencji, zachowania uczniów, 

• obserwacja zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

• analiza dokumentacji pedagogicznej  (plany i sprawozdania z pracy wychowawczej,  

dzienniki zajęć).  

 


